
 

 
 

Bijeenkomst voor naasten van  
jonge mensen met dementie 

 
  Datum:   15 oktober (dinsdag) 
  Aanvang: 18.00 uur (inloop vanaf 17.45) 
  Thema: Lotgenotengesprek: ervaring delen 
  Plaats:  Ontmoetingscentrum ‘De Meent’, Orion 3, 

Amstelveen  
  Aanmelden:  dementiejong@gmail.com (Jeantien Brugma) 
 

 

Lotgenotengesprek: delen van ervaringen. 
 
Gespreksleider Job van Amerongen zal spreken met Jeantien Brugma, lid van 

een gezin waar dementie op jonge leeftijd voorkomt. Zowel broer als zus als 

moeder zijn daar aan overleden.  

 

Maar het gaat deze avond ook over de ervaringen van de aanwezigen. Want als 

je naaste, goede vriend of partner de diagnose dementie krijgt verandert dat de 

relatie. Voor partners en naasten betekent het dat er steeds meer zorgtaken 

bijkomen. Voor goede vrienden en familie betekent het dat contacten anders 

gaan verlopen. In elk geval verandert de gelijkwaardigheid van de relatie en raakt 

de hele omgeving hoe dan ook betrokken bij het ziekteproces.  

 

We zijn benieuwd naar de ervaringen van de aanwezigen. Daar zullen goede en 

slechte bij zijn, maar hopelijk kunnen we elkaar helpen met adviezen en een 

luisterend oor.  

 
Aan het eind van de bijeenkomst wordt een (eenvoudige) maaltijd aangeboden 

door Alzheimer Nederland. Jonge mensen met dementie zijn zelf ook van harte 

welkom. Een professional zal voor hen, indien gewenst, een alternatief 

programma aanbieden. 

 
Aanmelden voor de bijeenkomt bij dementiejong@gmail.com 

 

 

 
Bijeenkomsten 2024: 15/10, 26/11 
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